SZKOLNY PROGRAM PROFILAKTYKI
na rok szkolny 2015/2016

Podstawa prawna:

1. Rozporzadzenie MENIS z dnia 31 stycznia 2003 roku w sprawie szczegétowych form dziatalnosci wychowawczej i zapobiegawczej wsrod dzieci i mtodziezy zagrozonych
uzaleznieniem.

2. Rozporzadzenie MEN z dnia 21 maja 2001 roku w sprawie ramowych statutow publicznego przedszkola oraz publicznych szkét z pozn. zm.

3. Rozporzadzenie MEN z dnia 23 grudnia 2008 r. w sprawie podstawy programowe]j wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogdlnego w poszczegolnych typach szkot.
4. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia z dnia 30 kwietnia 2013 r. w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w pu-
blicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz. U. 2013, poz. 532).

5. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 19 lutego 2002 r. w sprawie sposobu prowadzenia przez publiczne przedszkola, szkoty i1 placoéwki dokumen-
tacji przebiegu nauczania, dziatalnosci wychowawczej i opiekunczej oraz rodzajow tej dokumentacji ze zm.

(Dz.U. 2002 nr 23, poz. 225)

6. Ustawa z 29 VII 2005 o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2005 r. nr 179 poz. 1485 z p.zm.).

7. Ustawa z dnia 9 listopada 1995 roku o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych

(Dz.U. z 1996 r. Nr 10, poz. 55, ze zm.).

8. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 roku o ochronie zdrowia psychicznego.

9. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. Nr 35, poz. 230 z p.zm.).

10. Ustawa z 8 IV 2010 o zmianie ustawy o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych oraz Ustawy

o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2010 r. Nr 81, poz. 529).

ZaloZenia programowe sq zgodne 7 :

- Programem Wychowawczym Szkoty,

- Wizja i misja szkoty,

- Szkolnym zestawem programow nauczania,
- Koncepcja pracy szkoty,

- Procedurami szkolnymi



I. WSTEP:

Program profilaktyki Zespotu Szkolno-Przedszkolnego nr 15 w Rybniku jest nieodtagcznym elementem statutu Szkoty i wspdlnie z programem
wychowawczym realizuje cele wychowawczo-opiekuncze oraz profilaktyczne. Glownym zatozeniem programu profilaktyki jest szeroko rozu-
miana dziatalno$¢ Zespotu na rzecz zapobiegania zachowaniom ryzykownym oraz interwencja w sytuacjach wymagajacych zdecydowanej reak-
cji na niepozadane zjawiska i zachowania uczniow. Program profilaktyki w swoich zatozeniach ma na celu wspomoc wychowawczg role rodzi-
cow, dostarcza¢ wiedzy i przyktadow na temat przestrzegania norm wspotzycia spotecznego oraz przygotowaé uczniéw do zycia w dorostym
$wiecie ludzi odpowiedzialnych za swoje zachowania.

Program zostat opracowany w oparciu o wytyczne zawarte w Rzadowym programie na lata 2014-2016 ,,BEZPIECZNA [ PRZYJAZNA SZKO-
LA”.

I1. DIAGNOZA POTRZEB SRODOWISKA SZKOLNEGO I LOKALNEGO - DIAGNOZA PROBLEMOW

1. Na podstawie obserwacji srodowiska szkolnego wyodrebnilismy nastepujgce obszary zachowan problemowych:

* agresja fizyczna i stowna (popychanie, kopanie, szarpanie),

* niebezpieczne zachowania w mediach,

* brak dyscypliny i stwarzanie sytuacji niebezpiecznych w szatni i na korytarzach,
* przejawy niskiej kultury zachowania przez jednostki na co dzien,

* przejawy lub brak motywacji do nauki.

2. Uczniowie o najwyiszym ryzvku dysfunkcjonalnosci, to uczniowie:

» znajdujacy si¢ w trudnej sytuacji materialnej,



» wychowujacy si¢ w rodzinie niepetnej, rozbitej, zrekonstruowane;j,

» wychowujacy si¢ w rodzinach niewydolnych wychowawczo,

» wychowujacy sie¢ w rodzinach o wysokim statusie materialnym,

» wychowujacy sie¢ w rodzinach preferujacych styl ,,wychowania bezstresowego”,
» wychowujacy si¢ w rodzinach z problemem alkoholowym.

3. Na diagnoze srodowiska szkolnego skladajg si¢ rownieZ:

* obserwacja zachowania uczniow,

» analiza uwag dotyczacych niewlasciwego zachowania uczniow znajdujacych si¢ w dziennikach lekcyjnych,

* analiza protokotow z posiedzen Rady Pedagogicznej,

* rozmowy z nauczycielami, uczniami, rodzicami, kuratorami zawodowymi i spotecznymi, pracownikami socjalnymi,

» analiza protokotow z posiedzen Zespotdéw Wychowawczych do Spraw Profilaktyki.

4. Obserwacje te pozwolily na dokonanie diagnozy poczatkowej sytuacji wychowawczej w szkole oraz okreslenie oczekiwan uczniow, nauczycieli i rodzicow
odnosnie sytuacji problemowych, ktére nalezy szczegdlnie uwzgledni¢ w programie profilaktyki szkoty, aby wzmocni¢ czynniki ochraniajgce i1 ostabi¢ czyn-
niki ryzyka wystepujace na jej terenie oraz wzmocni¢ dzialalno$¢ majaca na celu wszechstronny rozwdj uczniow.

Analiza wynikoéw przeprowadzonych badan diagnostycznych pozwolita na opracowanie takiego programu profilaktyki, ktorego realizacja przyniesie ograni-
czenie wystepowania niepozadanych zjawisk na terenie szkoly, a takze przygotuje uczniéw do obrony przed wptywem zagrozen z zewnatrz.



Z analizy ilosciowej i jako$ciowej zebranego materiatu faktograficznego wynika, ze w naszej szkole istnieje potrzeba podjecia dziatan w nastepujacych ob-
szarach profilaktyki:

1. Bezpieczenstwo, w tym bezpiecznego korzystania z mediéw i urzadzen telekomunikacyjnych (telefony komérkowe).

2. Propagowanie zdrowego i kulturalnego stylu zycia.

3. Profilaktyka uzaleznien, w tym nowe substancje uzalezniajace.

4. Przeciwdzialanie przemocy i agresji.

5. Wzmacnianie wychowawczej funkcji rodziny.

Program profilaktyki jest i bedzie polegat na promocji zdrowia i zapobieganiu zagrozeniom poprzez rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z sytuacjami trud-
nymi. Dziatania te majg charakter chronigcy dzieci i mtodziez przed podj¢ciem ryzykownych zachowan, a takze interwencyjnych w sytuacjach pojawiajacych
si¢ zagrozen.

I1l. CEL GEOWNY:

Ksztaltowanie osobowosci mlodego czlowieka, ktory ma poczucie wlasnej wartosci, jest odpowiedzialny za wlasne zachowanie, zycie
i zdrowie oraz potrafi poradzi¢ sobie z zagrozeniami.

Cele operacyjne

- Uczen:

1. Czuje si¢ odpowiedzialny za wtasne zdrowie i dokonuje wlasciwych wyboréw zwigzanych z bezpieczenstwem, ze zdrowym stylem zycia.
2. Potrafi zachowywac¢ sie w sytuacjach trudnych.

3. Posiada wiedze i umiejetnosci z zakresu bezpiecznego korzystania z mediow i telefonow komérkowych.
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4. Posiada wiedz¢ na temat destrukcyjnych skutkéw uzaleznien (dopalacze, narkotyki, napoje energetyzujace, papierosy, alkohol, leki).
5. Ma poczucie wtasnej wartosci.

6. Potrafi nawigzywac i podtrzymywaé pozytywne relacje z rowiesnikami, reprezentuje wlasciwe zachowanie poprzez przestrzeganie systemu nagrod i kar.
7. Potrafi wspotpracowaé w grupie,

8. Potrafi w pozytywny sposob rozwigzywac konflikty.

9. Aktywnie spgdza czas wolny.

- Nauczyciele:

1. Ksztatcg umiejetnosci komunikacyjne,

2. Wzmacniajg u ucznidow postawy pozadane i akceptowane spotecznie,

3. Pomagaja uczniom w budowaniu poczucia wtasnej wartosci,

4. Wspotpracujag w celu uzyskania zmian w zachowaniu uczniow sprawiajacych problemy wychowawcze,

5. Wspierajg rodzicoéw w procesie wychowania,

6. Zapewniaja uczniom pomoc wychowawcza i terapeutyczna,

7. Ksztaltuja u uczniow umiejetnosci interpersonalne,

8. Dbaja o integracje zespotu klasowego,

9. Ksztaltujg umiejetnosei konstruktywnego rozwigzywania konfliktow,



10. Wdrazaja uczniow do bezpiecznego korzystania z mediow i telefonow komorkowych.

- Rodzice:

1. Doskonalg umiejetnosci z zakresu komunikacji w relacjach rodzic — dziecko, dziecko — dorosty,
2. Wypracowuja sposoby bezpiecznego korzystania z mediow i telefonow komorkowych,

3. Wzmacniajg mocne strony osobowego rozwoju dziecka,

4. Buduja poczucie odpowiedzialnosci za spojnos¢ podejmowanych dziatan profilaktycznych,

5. Aktywnie wspolpracuja ze szkota.

6. Doskonalg swoje umiejetnosci wychowawcze uczestniczac w inicjatywach i programach organizowanych przez szkote.

IV. MONITOROWANIE:

1. Na poziomie klasy wychowawca monitoruje realizacj¢ dziatan profilaktycznych:
Zadania wychowawcy/nauczyciela:

Wychowawca precyzuje czynniki ryzyka i czynniki chronigce dla zdiagnozowanych zachowan ryzykownych.

Wychowawca sporzadza plan dziatan profilaktycznych w swojej klasie i opracowuje sposob realizacji tych dziatan.
Wychowawca sporzadza okresowo (jeden raz w semestrze) sprawozdanie z realizacji dziatan profilaktycznych w swojej klasie.
Nauczyciele uzupetniajg tabele przeprowadzonych dziatan profilaktycznych (jeden raz w semestrze).

Wychowawca przeprowadza w klasie zajecia tematyczne dot. realizowanych zagadnien zawartych w programie profilaktycznym.



- Zadania pedagoga szkolnego:

Jako koordynator programu prowadzi na biezacy rejestr dziatan profilaktycznych np. rozméw z rodzicami, rozméw z uczniami (ustalenie metody dziatan),
konsultacji ze specjalistami, informacji o zachowaniu problemowym,

Gromadzeni dokumentacje¢ dziatan profilaktycznych,

Rejestracje potrzeb nauczycieli w zakresie szkolnego programu profilaktycznego, w tym: rejestracje sygnatow od wychowawcdw, nauczycieli, rodzicow,
0s6b ze srodowiska o pojawieniu si¢ nowych zachowan ryzykownych badz nasileniu dotychczasowych,

opracowuje analize, z ktérej wnioski sa wdrazane do realizacji w nastepnym roku szkolnym,

prowadzi i organizuje dziatania profilaktyczne w szkole przy wspoétudziale rady pedagogiczne;.

Cel glowny koordynatora do spraw monitoringu

Diagnozowanie i monitorowanie realizacji celoéw zawartych w Programie Profilaktyki w Zespole Szkolno-Przedszkolnym nr 15 w Rybniku.
Zadania:

- koordynacja dziatan zwigzanych z procesem tworzenia i realizacji programu profilaktyki,

- sporzadzanie narzedzi diagnozujacych,

- analiza i interpretacja wynikow ewaluacji,

- systematyczne przekazywanie informacji o wynikach monitoringu cztonkom Rady Pedagogicznej oraz rodzicom.

V. EWALUACJA:

Ewaluacja SPP ma odpowiedzie¢ na pytanie ,,Czy w efekcie podejmowanych w naszej szkole dziatan profilaktycznych ulegly ostabieniu czynniki wpltywajace

na wystepowanie zachowan ryzykownych oraz czy nastgpito wzmocnienie czynnikow chronigcych przed tymi zachowaniami?”. Natomiast wyniki ewaluacji
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beda stuzy¢ nam do oceny rezultatow i efektywnosci prowadzonych dziatan. Pozwolg takze systematycznie i na biezaco ulepsza¢ Program Profilaktyki

uwzgledniajac aktualne potrzeby uczniow naszej szkoty.
Okresowego podsumowania efektywnosci dziatan profilaktycznych w formie sprawozdania dokonuje wychowawca w obrgbie zespotu klasowego.

Ponadto zespoty opracowujace dziatania profilaktyczne w obrgbie obszarow sg odpowiedzialne za ich ewaluacje. Natomiast oceny catoksztalttu dziatan profi-
laktycznych realizowanych w szkole dokonuje koordynator, dyrektor, opiekun SU, przew. Zespolu n-li kI. I -111 i IV-VI Programu Profilaktyki na
podstawie sprawozdan przygotowanych przez wychowawcow, wynikow ewaluacji z poszczegolnych obszarow oraz pracy wlasnej, z ktorej wnioski przedsta-

wia Radzie Pedagogicznej.

Kryteria ewaluacji:

1. Poprawno$¢ doboru zadan do realizacji zalozonych celow.
2. Poziom realizacji zadan skierowanych na uczniéw, nauczycieli i rodzicow.
3. Zaangazowanie nauczycieli w realizacje Programu Profilaktycznego.

4. Dostosowanie programu do wynikéw diagnozy wstepne;.

Formy ewaluacji:

- zapisy w dziennikach szkolnych, ankiety, obserwacje, rozmowy z uczniami, nauczycielami, pedagogiem, dyrektorem i innymi pracownikami,
rozmowy z uczniami, protokoty z posiedzen Zespotu Wychowawczego, protokoty z rad pedagogicznych, sprawozdania.



VI. Bezpieczne korzystanie z medidw.

Cel: Wdrazanie sposobow bezpieczenstwa, w tym bezpiecznego korzystania z mediow.

Dziatania Formy realizacji Osoby odpowiedzialne Terminy
1.Blokowanie stron internetowych zawierajacych 1.Zainstalowanie programoéw zabezpieczajgcych komputery n-le informatyki - na biezgco
szkodliwe tresci.

2. Udziat szkoty w obchodach Dnia Bezpiecznego 1.Zgtoszenie szkoty Koordynator styczen/luty
Internetu M. Slosarek 2016
3.0rganizacja uroczystych obchodéw Dnia Bez- 1.Apel dla uczniéw klas IV-VI nt: ,STOP hejtowaniu”. pedagog szkolny
. . . p. M. Slosarek
piecznego Internetu w ramach posiadanego certyfi- 2.0gtoszenie konkursu plastyczno-literackiego dla klas IV-VI p. Lidia Brachaczek
katu SZKOtA BEZPIECZNEGO INTERNETU ,,Pisze poZytyWne komentarze - Zasady antyhejtowe”-
3.Apel dla kl. I-ll n/t: ,Cyberprzemoc ” na podstawie mate- luty 2016
riatéw ,,Owce w sieci”. wych. kl. IV-VI

4.0gtoszenie konkursu plastycznego na plakat klasowy dla
klas I n/t:,Czy méj komputerowy swiat jest bezpieczny?”.

wych. kl. 1a,b
5. Ogtoszenie konkursu plastycznego na plakat klasowy dla wych. kl. 1I-11,
klas II-Ill nt/: ,,Zasady bezpiecznego korzystania z Interne-
tu”.
6. Ekspozycja na terenie szkoty prac konkursowych uczniow.
4. Realizowanie inicjatyw dla spotecznosci lokalnej. | 1. Realizacja prelekcji ,e-babcia, e-dziadek” z udziatem funk- M. Slosarek styczen/luty
cjonariusza policji. m. Grzegorzek 2016
2.Wystepy uczniéw z dramg nt. Niebezpieczny poranek. SU




5.0rganizacja i udziat uczniow w konkursach szkol-
nych i miedzyszkolnych dot. "Cyberprzemocy"

1. Udziat reprezentantoéw klas I-VI w konkursach szkolnych

i miedzyszkolnych.

2. Udziat ucz. kl. VI w ankiecie dot. cyberprzemocy w ramach
projektu ,Dbam o maj zasieg”. , oraz uczniéw klas lailb w
ramach programu ,,Akademia Bezpiecznego Puchatka”

nauczyciele
informatyki

X-XI1 2015

6. Biezace aktualizowanie zaktadki na stronie in- 1. Umieszczanie i aktualizowanie informacji dot. bezpieczen- administrator strony na biezgco
ternetowej szkoly , Bezpieczeristwo w sieci”. stwa w Internecie. internetowej szkoty
Udostepnianie na stronie internetowej szkoty in-
formacji n/t bezpieczeistwa w sieci.
7. Umieszczanie informacji na temat bezpiecznego | 1. Oprac. Gazetek éciennych dot. zasad bezpiecznego korzy- koordynator na biezgco
korzystania z Internetu w miejscach, w ktérych stania z Internetu i prezentacja ich w widocznym miejscu na
’
L. ¢ k tac szkolnym korytarzu:
WSZYSCy uczniowie mogq z tego Korzystac. * przez uczniow
* dla uczniéw i rodzicow
8. Stata wspotpraca z policjg w zakresie prewenc;ji 1. Postepowanie zgodnie z procedurg dot. cyberprzemocy wszyscy n-le na biezaco,
zagrozen zwigzanych z Internetem. 2. Prelekcja dla uczniéw klas VI n/t: ,,Zagrozenia zwigzane z wg ustalonego ter-
mediami — cyberprzemoc”. KMP - Wydz.|.af Prewen- minu,
cji
9. Wdrazanie polityki bezpieczeistwa w sieci. 1.Postepowanie zgodnie z propagowanymi zasadami dot. Wwszyscy na biezaco,
cyberprzemocy. nauczyciele
2. Swiadome i celowe dziatania w celu eliminowania popu-
larnych wsrod dzieci programow i gier komputerowch
Z przemoca.
10.Zredagowanie ankiety dla rodzicow i uczniow 1.Przeprowadzenie i analiza ankiety. pedagog maj 2016
dot. bezpieczeristwa w sieci. szkolny

¢ Formy ewaluacji: dzienniki szkolne, ankiety, kronika szkoty, sprawozdania.

10




VI1I. Profilaktyka zdrowia

Cel: Ksztaftowanie swiadomosci uczniow wobec zdrowia i bezpieczeristwa wtasnego i innych

Dziatania

Formy realizacji

Osoby odpowiedzialne

Termin

1.0rganizowanie zajec¢ o tematyce prozdrowotne;.

1. Apel tematyczny z okazji Dnia Czysciocha.

2.Realizacja akcji Sprzgtanie swiata.

2. Organizacja Tygodnia Ziemi.

3. Organizacja pogadanek i apeli na temat zdrowego zywie-
nia.

pedagog szkolny
opiekun SU
nauczyciel przyrody

wg harmonogramu
imprez szkolnych

2. Propagowanie zdrowego stylu zycia.

1.Wyjazdy na basen i seanse w grocie solnej.

2. Wycieczki piesze, turystyczno-krajoznawcze.

3. Zajecia pozalekcyjne sportowe i rekreacyjne.

4. Zajecia z gimnastyki korekcyjne;j.

5. Realizacja akcji ekologicznych (zbidrki nakretek, makula-
tury).

6. Prelekcje przygotowane przez pielegniarke, apele

7. Wspdlne spozywanie Il $niadania

8.Realizacja zobowigzan wynikajacych z przynaleznosci
szkoty do programu Wf z klasq, Nie pal przy mnie, prosze!
Rybnicka Akademia Pitki Siatkowej.

9. Wdrozenie ucznidow do jedzenia warzyw i owocow.

10. Fluoryzacja

n-le z przygotowaniem
do prowadzenia zajec z
wych. fizycznego i zajec
korekcyjnych
nauczyciel przyrody

caty rok szkolny
wg harmonogramu

3. Ksztattowanie postaw prozdrowotnych na zaje-
ciach szkolnych i pozaszkolnych.

1. Respektowanie przepisow bhp na zajeciach szkolnych i
pozaszkolnych.

n-le poszczegdlnych
przedmiotéw naucza-

caty rok szkolny

2. Zagwarantowanie odpowiedniego oswietlenia w salach
lekcyjnych.

wychowawcy klas

2. Gimnastyka srodlekcyjna. nia
wychowawcy
4, Higiena pracy w szkole. 1.Dostosowanie krzeset i fawek do wzrostu ucznidw. dyrektor szkoty caty rok szkolny
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3. Odpowiedni dobdr rozktadu zajec.

4. Ksztattowanie nawyku dbania o czystos¢ i estetyke po-
mieszczen.

5.Doposazenie bazy szkoty do realizacji podstawy progra-
mowej.

5.Bezpieczna droga do przedszkola i szkoty, orga-

1. Zajecia wg planu pracy wychowawcy klasowego.
2.Zajecia dot. przeciwdziatania przemocy realizowane w

pielegniarka
wychowawecy klas

na godzinach

nizacja transportu zbiorowego, bezpieczenstwo -ajecia dot. lwd: ' : ' s wychowawczych
W zyciu codziennym. Organizowanie zaje¢ udzie- kazdej klasie i grupie wiekowe;. funkcjonariusz policji /
lania pierwszej pomocy. 3. Realizacja progr. Bezpieczne pierwszaki, pogadanki Stra- strazy miejskiej
zy Miejskiej i funkcjonariuszy policji.
4. Monitorowanie organizacji i przebiegu transportu zbio-
rowego.
5. Warsztaty z ratownikami medycznymi
6. Promowanie zdrowego stylu zZycia - realizacja 1. Sporzadzanie positkdéw w szkole zgodnie z obowigzujg- koordynatorzy pro- caty
programéw: cym prawem ogtoszonym przez Ministra Zdrowia. gramow: rok szkolny
2. Udziat przedstawicieli szkoty w zawodach sportowych. p. A.Kasperska
» Owoce w szkole 3. Edukacja i poprawa bezpieczenstwa dzieci rozpoczynaja- p. J. Hanak
» Gorqcy kubek herbaty cych nauke w szkole. wych. klas 1-VI
» WFzklasq 4. Edukacja rodzicéw w zakresie ochrony dzieci przed zagro-
» Embargo — wspieranie polskich producen- | ;eniami.
tow warzyw i owocow
» Rybnicka Akademia Pitki Siatkowej
» Akademia bezpiecznego Puchatka
7. Realizacja zadan z zakresu zasad savoir-vivre. 1. Propagowanie zasad dobrego wychowania. wych. klas I-VI caty
pedagog szkolny rok szkolny

wychowawecy swietlicy

*» Formy ewaluacji: dzienniki szkolne, ankiety, kronika szkoty lub klasy, sprawozdania
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VIII. Profilaktyka uzaleznien, w tym nowe substancje uzalezniajgce.

Cel: Poszerzanie swiadomosci uczniow na temat szkodliwosci uiywek i ich nowych form (dopalacze, narkotyki, napoje energetyzujgce, leki bez recepty).

Dziatania

Formy realizacji

Osoby odpowiedzialne

Termin

1. Uswiadamianie uczniow

o negatywnych skutkach réznego rodzaju uzalei-
nield, w tym napoje energetyzujgce, dopalacze,
narkotyki, leki bez recepty, alkohol, papierosy.

1. Lekcje wychowawcze na temat uzaleznien.

2. Zapoznanie z organizacjami i instytucjami zajmujgcymi sie
profilaktyka uzaleznien.

3. Prelekcje dot. zagrozen zwigzanych z uzywkami i sposo-
bami przeciwdziatania uzaleznieniom.

4. Udziat w programach profilaktycznych,

m.in.: ,Nie pal przy mnie prosze”

wychowawcy kl. IV-VI
pedagog szkolny
psycholog

caty rok szkolny
wg harmonogramu

2. Organizacja czasu wolnego uczniéw.

1. Organizacja zaje¢ pozalekcyjnych (rozwijanie i pogtebia-
nie zainteresowan).

2. Realizacja zaje¢ opiekuniczo-wychowawczych w ramach
Swietlicy szkolne;j.

3. Pomoc uczniom majgcym problemy dydaktyczne.

4. Praca z uczniem zdolnym.

n-le kl. I-VI
wych. Swietlicy

caty rok szkolny
wg harmonogramu
W miare potrzeb

“* Formy ewaluacji: zapisy w dziennikach lekcyjnych, sprawozdania, dzienniki zaje¢ pozalekcyjnych, wpisy w dzienniku pracy swietlicy

szkolnej, sprawozdania.
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IX. Bezpieczenstwo uczniow - przeciwdziatanie przemocy i agresji, bezpieczna droga do szkoty.

Cel: Reagowanie na przejawy przemocy i agresji w szkole. Zapewnienie uczniom poczucia bezpieczenstwa.

Dziatania

Formy realizacji

Osoby odpowiedzialne

Termin

1. Ksztattowanie postaw prospotecznych.

1. Rozmowy i zajecia na temat kulturalnego zachowania

w domu i w miejscach publicznych.

2.0rganizacja Swiatowego Dnia Oséb Niepetnosprawnych.
3. Organizacja Swieta Babci i Dziadka- impreza z udziatem
senioréw .

4. Wprowadzenie dziatan integrujgcych zespoty klasowe.

5. Prowadzenie dziatan umiejetnosci interpersonalnych,
w tym umiejetnosci konstruktywnego rozwigzywania kon-
fliktow.

6. Obchody Dnia Pluszowego Misia.

7. Realizacja progr. Ksigzki naszych marzen jako alternaty-
Wy W wspieraniu pozytywnych emocji poprzez czytanie
literatury dla dzieci.

wych. kl. 1- VI
wych. swietlicy szkol-
nej
opiekun SU

caty rok szkolny
wg harmonogramu

2. Rozeznanie probleméw w srodowisku
uczniowskim.

1. Zatozenie skrzynki problemoéw.

2. Rozmowy z wychowawcg, pedagogiem, rodzicami, dyrek-
torem.

3. Warsztaty z psychologiem.

4. Wspieranie dziecka w sytuacjach trudnych poprzez pora-
dy indywidualne, opieke psychopedagogiczng, opieke asy-
stenta, indywidualne spotkania rodzicéw z wych./ zespotem
wychowawczym.

5. Podnoszenie kompetencji kadry pedagogicznej w zakresie
psychoprofilaktyki - uczestniczenie w warsztatach, szkole-
niach, czytanie literatury specjalistycznej.

pedagog szkolny
psycholog PPP

caty rok szkolny
wg potrzeb
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3. Analiza i rozwigzywanie zaistniatych proble-
mow.

1. Omawianie problemow — Zespét Wychowawczy.
2.Interwencje w sytuacjach trudnych, konfliktowych i nie-
bezpiecznych.

3. Wspotpraca szkoty z przedstawicielami policji, parowni-
kami OPS-u, kuratorem spotecznego, sgdu.

dyrektor
pedagog szkolny
wychowawcy
Zespot Wychowawczy

caty rok szkolny
wg potrzeb

4. Dziatania edukacyjno — profilaktyczne na
rzecz szkoty i Srodowiska.

1. Umieszczenie na gazetce szkolnej wykazu instytucji, do
ktorych mozna sie zwrécic z prosbg o pomoc.

2. Zorganizowanie pogadanki dla uczniéw klas VI-tych z
policjg n/t: ,,0dpowiedzialnosci karnej nieletnich”.

pedagog szkolny

wrzesien 2015

wg harmonogramu
pracy pedagoga,

5. Kontrola zachowan negatywnych uczniéw.

1. Prowadzenie klasowych zeszytow uwag.

2. Prowadzenie indywidualnych zeszytow korespondenciji.
3. Motywowanie uczniéw poprzez zastosowanie systemu
nagrod i kar / przestrzeganie obowigzujgcych regulaminéw
i procedur/.

4. Zapoznanie ucznidéw z kryteriami ocen zachowania.

wychowawcy klas

caty
rok szkolny

6. Wzmacnianie kulturalnego zachowania
uczniow.

1. Przekazywanie informacji na lekcjach wychowawczych

o poprawnym zachowaniu w konkretnych sytuacjach (zaje-
cia warsztatowe, dyskusje, psychodramy).

2. Zaznajamianie uczniéw z normami zwyczajowymi, etycz-
nymi i moralnymi oraz zasadami savoir-vivre.

3. Wzmacnianie pozytywnych zachowan uczniéw (przydzia-
ty funkcji w klasie, szkole, zachecanie do udziatu w kotach
zainteresowan, konkursach, zawodach sportowych), Kon-
kurs Dobrego Wychowania.

4. Dbanie o kulture jezyka na co dzien.

5. Organizowanie imprez szkolnych (pokazanie réznych
mozliwosci kulturalnej zabawy, prezentacji wtasnych umie-

wychowawcy klas
pedagog szkolny
opiekun
samorzadu szkolnego

caty rok
wedtug potrzeb
wedtug harmonogra-
mu
imprez szkolnych
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jetnosci w ramach wystepdw artystycznych, odpowiedniego
zachowania, stosownego stroju).

6. Organizowanie wyjazdow do teatru, kina, na wystawy,
pokazy, uczestniczenie w porankach muzycznych (uczenie
umiejetnosci zachowania sie stosownie do okolicznosci i

sytuacji).
7. Przypominanie uczniom obowigzujacych 1. Pogadanki, rozmowy wychowawcze, dyscyplinujace. dyrektor szkoty w miare potrzeb
L 2. Apele porzadkowe. pedagog szkolny
w szkole regulaminéw i procedur wychowawcy
8. Sposoby radzenia sobie w trudnych sytu- 1. Obserwacja zachowan uczniéw. wychowawcy w miare potrzeb
2. Przeciwdziatanie sytuacjom konfliktowym poprzez: nauczyciele caty rok szkolny

acjach.

a) rozmowy indywidualne,

b) spotkania dziecka i nauczyciela/wychowawcy z pedago-
giem/psychologiem.

c) rozmowy z rodzicami,

d) omawianie spraw na Zespole Wychowawczym.

pedagog szkolny
/ psycholog/

9. Ksztattowanie umiejetnosci interpersonal-
nych.

1. Ksztattowanie umiejetnosci wspdtpracy w grupie klaso-
wej.

2. Ksztattowanie umiejetnosci, porozumiewania sie z inny-
mi (zajecia terapeutyczne).

3.Wycieczki integracyjne, organizacja imprez klasowych.

4. Nabywanie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem.
5.Nabywanie umiejetnosci konstruktywnego rozwigzywania
konfliktow.

6. Ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie z agresjg ro-
wiesniczg,

7. Nabywanie umiejetnosci wspotpracy w grupie.

8. Realizacja programu zapobiegajacego przemocy i agresji.

wychowawcy klas
pedagog szkolny

specjalisci z PPP

caty rok szkolny

wg harmonogramu,
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R/

% Formy ewaluacji: dokumentacja pedagoga szkolnego, protokofy z posiedzenia Zespotu Wychowawczego, sprawozdania.

X. Wspoétpraca z rodzicami oraz instytucjami i organizacjami zajmujacymi sie profilaktyka oraz pomoca dziecku i rodzinie.

Cel: Wigczenie rodzicow w aktywne Zycie szkoly i klasy, wspétpraca z instytucjami majgca na celu wspieranie nauczycieli w pracy z uczniem.

-zaj. dydaktyczno-wyréwnawczych

-zaj. logopedyczne

-zaj. rewalidacyjne

- gimnastyka korekcyjna

- przygotowujace uczniow klasy 6 do sprawdzianu
2. Oferowana pomoc w ramach $wietlicy szkolnej.
3. Pomoc kolezenska.

zajecia

Dziatania Formy realizacji Osoby odpowiedzialne | Termin
1.Wspétpraca z rodzicami oraz instytucjamii or- | 1. Spotkania dla rodzicdw w ramach pedagogizacji rodzicéw. pedagog szkolny caty
ganizacjami zajmujacymi sie profilaktyka, 2. Wspotdziatanie rodzicéw ze szkota w propagowaniu zdro- nauczyciele rok wedtug harmo-

wego stylu zycia wérdd dzieci i mtodziezy. terapeuci (PPP, KMP, nogramu

3.taczenie rodzicow w zycie szkoty (wycieczki, imprezy OPS

szkolne, realizacja programdéw z udziatem rodzicéw (czytanie dyrektor szkoty

dzieciom, wf z klasg), festyn rodzinny, teleturniej w pitke

siatkowg itp.).

4. Zapoznawanie rodzicéw z dziataniami szkoty wynikajgcymi

z realizowanych programow.

5. Cotygodniowe konsultacje dla rodzicéw,.

6. Dni otwarte szkoty dla rodzicéw (lekcje otwarte).

7. Sponsoring

8. Prace spoteczne rodzicdw na rzecz szkoty.

9.0rganizacja imprez dochodowych na rzecz Rady Rodzicow.
2. Wyréwnywanie szans edukacyjnych / dot. 1. Organizacja réznego typu zajec: pedagog szkolny wedtug
dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi/. |-zaj. korekcyjno-kompensacyjne n-le realizujacy harmonogramu
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3.Wyréwnywanie szans rozwojowych dzieci 6- 1.Diagnoza potrzeb. wychowawcy caty
letnich. 2. Organizacja pomocy dydaktycznej w ramach zaje¢ poza- rok szkolny

lekcyjnych.
3. Monitorowanie funkcjonowania dzieci 6-letnich w warun-
kach klasowych i Swietlicowych.

+« Formy ewaluacji: dziennik pedagoga i psychologa szkolnego, ankiety, sprawozdania

XI. Procedury szkolne — (dostepne w Zestawie Procedur Szkolnych):

XII. POSTANOWIENIA KONCOWE

Szkolny program profilaktyki jest cze$cig planu pracy szkoty.

Z trescig szkolnego programu profilaktyki zapoznaja ucznidéw 1 ich rodzicow wychowawcy klas.

Szkolny program profilaktyki wchodzi w zycie szkoty po uzyskaniu pozytywnej opinii Rady Pedagogicznej, Rady Rodzicow i Samorzadu
Uczniowskiego.

Zmiany muszg by¢ zgodne z prawem oswiatowym 1 Statutem Szkoly.
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